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AMBULATÓRIO MÉDICO DE ESPECIALIDADES  

SANTOS 

Enfermagem - Saúde do Homem 
   
  
• O USUÁRIO DEVERÁ ESTAR EM ABSTINÊNCIA SEXUAL, NÃO REALIZAR  
EXERCÍCIOS FÍSICOS, ANDAR DE BICICLETA, MOTOCICLETAS OU A CAVALO  
POR 48 HORAS.  
 
• O USUÁRIO DEVERÁ ESTAR EM JEJUM ABSOLUTO DE 8 HORAS, PODENDO  
BEBER UMA PEQUENA QUANTIDADE DE ÁGUA SE FOR INGERIR  
MEDICAMENTO DE USO CONTINUO.  
 


